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Por Thelma M. Lowthert

Mira alrededor en tu comunidad.... puedes ver a la ninez que vive en
pobreza?

Vivo en una comunidad universitaria rural en la zona central de Pensilvania
y junto con mi iglesia, mi comunidad ha dado pasos para reconocer y
ayudar a la ninez en pobreza. Tu comunidad puede ser completamente
diferente a la mia, pero piensa en como las siguientes ideas se pueden
adaptar en tu comunidad:

CAMPANA DE RECOLECCION DE CALCETINES Y ROPA INTERIOR PARA
MUJERES REFUGIADAS - Cada diciembre, mi iglesia relne calcetines y ropa
interior nuevos para mujeres y ninos que escapan de situaciones de abuso
doméstico. Las mujeres en esta situacion por lo general salen Gnicamente
con lo que llevan puesto. Ademas de esto, también se tiene en almacén
algunos panales, ropa de bebé y formula.

FIESTA DEL ARBOL - Nuestro grupo local del teatro patrocina un evento
durante las fiestas en beneficio de la organizacion, asi como de las familias
necesitadas de la comunidad. Los agricultores locales donan pinos. Los
negocios locales patrocinan un arbol y los grupos los decoran. Los arboles
de Navidad hermosamente decorados estan en exhibicion por dos fines de
semana entre el Dia de Accion de Gracias y Navidad, cobrandose por
admision y realizando subastas de los arboles, cuyas ganancias van para
la compania de teatro. Los arboles decorados son donados a familias
necesitadas el primer domingo de para que los lleven a casa y los disfruten
durante la fiesta navidena. Las zapaterias locales también se unen al
espiritu navideno, donando zapatos de nifios, que estan disponibles para
las familias cuando vienen a recoger sus arboles.
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ALACENA LOCAL DE ALIMENTOS - La alacena local de alimentos en nuestra
comunidad ofrece alimentos frescos, congelados y enlatados a familias
necesitadas. Las iglesias locales recolectan los alimentos y muchos de
nuestros miembros donan voluntariamente su tiempo.

COMIDAS PARA LA COMUNIDAD - Todos los sabados en la manana, se sirve
almuerzo para unas 60 a 75 personas en una iglesia local. Grupos comuni-
tarios preparan la comida alli o por adelantado. Voluntarios y voluntarias se
sientan a la mesa y comparten con las personas, dandoles asi la oportu-
nidad de compartir no solamente un plato de comida, sino también una
buena compania.

COSECHA DE PAPA - Una pareja pastoral local tiene un area detras de su
casa donde se siembran papas. Grupos locales de voluntarios van cada
primavera y siembran las papas, atienden el jardin durante el verano y mas
tarde lo cosechan. Todo lo que es cosechado se dona a nuestra alacena
local de alimentos, para que asi muchas personas disfruten de papas
frescas recogidas por manos amorosas.

ESPIGAR - Agricultores locales permiten a voluntarios que lleguen a sus
huertos y campos a espigar cualquier cosecha que haya quedado al final
de la época de cultivo. Las frutas y verduras que se recogen se llevan a la
alacena de alimentos para beneficio de la gente.

PROGRAMA DE ALIMENTOS SALUDABLES EN EL VERANO - Muchos nifos
reciben almuerzos gratis o0 a bajos precios durante el ano escolar pero
cuando llega el verano, esa comida puede faltar. En mi comunidad, los
programas conocidos como Club Kiwanis y la YMCA local se han unido a
una escuela elemental local para ayudar a proveer almuerzos para nuestros
ninos y jévenes. Investiga qué se puede hacer en tu comunidad para
proveer almuerzos durante el verano.

Ninez en pobreza.... Puedes verlos ahora?

Thelma M. Lowthert es coordinadora de recursos en el equipo nacional del
liderazgo de Ninas ABC, un ministerio de las Mujeres Bautistas Americanas.
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